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ważny od 04-05-2026 do 08-05-2026

Jadłospis

OpisNazwa posiłku

Poniedziałek

Pieczywo mieszane,masło,kiełbaski kornetki na gorąco,
ketchup Pudliszki,pomidor Malinowy,papryka żółta,ogórek świeży,cebulka zielona,kawa
inka,herbata z cytryną i miodem

Śniadanie

BananDrugie śniadanie

Zupa krupnik z wkładką mięsną i ziemniakami,
makaron domowy z masełkiem i serem białym,
kompot wiśniowy,
Jabłko

Obiad dziecko

Chałka z masłem,kakao,
snacki kukurydziane

Podwieczorek

OpisNazwa posiłku

Wtorek

Zupa mleczna z kaszą kukurydzianą, bułki mieszane,masło,serek łaciaty,dżem
ex.gł.100% truskawkowy,pomidor malinowy,papryka żółta,rzodkiewka,cebulka
zielona,herbata owocowa z miodem

Śniadanie

BananDrugie śniadanie

Zupa pomidorowa z ryżem,
pieczeń rzymska dr.wp. z sosem chrzanowym, surówka z marchewki i jabłek,ziemniaki
z koperkiem,kompot wieloowocowy

Obiad dziecko

Soczek owocowyPodwieczorek

OpisNazwa posiłku

Środa

Pieczywo mieszane,masło,pasta rybna z makreli w pomidorach,ogórek
konserwowy,rzodkiewka,papryka żółta,kiełki mix,cebulka zielona,kakao,herbata z
cytryną i miodem

Śniadanie

Marchewka do chrupaniaDrugie śniadanie

Barszcz czerwony z ziemniakami,
Risotto z kurczakiem i warzywami,
kompot z czarnej porzeczki,
banan

Obiad dziecko

Sałatka owocowa z jogurtem naturalnym,
Sante mini wafle ryżowe

Podwieczorek

OpisNazwa posiłku

Czwartek

Zupa mleczna z płatkami kółeczka miodowe,
bułki mieszane,masło,ser mozzarella,pomidor malinowy,bazylia świeża,papryka żółta i
czerwona,rzodkiewka,cebulka zielona,herbata owocowa z miodem

Śniadanie

WinogronaDrugie śniadanie

Zupa grochowa z makaronem łazanki,
bitki wieprzowe ze schabu w sosie własnym,surówka colesław,ziemniaki z
koperkiem,kompot wieloowocowy

Obiad dziecko

Serek darekPodwieczorek

OpisNazwa posiłku

Piątek
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Pieczywo mieszane,masło,pasztet z indyka pieczony,pomidor malinowy,papryka żółta i
czerwona i żółta,ogórek świeży,cebulka zielona,kawa zbożowa,herbata z cytryną i
miodem

Śniadanie

BananDrugie śniadanie

Zupa koperkowa z lanym ciastem,
kotleciki rybna z Miruny ze szpinakiem i serem żółtym(pieczone),surówka z kapusty
kiszone,marchewki i jabłek,ziemniaki z koperkiem,kompot wieloowocowy

Obiad dziecko

Miś lubiśPodwieczorek
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